
Me quiero ir de movilidad, ¿Qué tengo que hacer?

1.Contacta a tu Responsable de vinculación para que te apoye en
el proceso.

2.Decide si te gustaría irte de movilidad nacional o internacional. 
3.Elige una Universidad y con apoyo de tu RV confirma si puedes

homologar tus asignaturas.
4.Realiza el registro en el sistema de movilidad
https://dgvri.uas.edu.mx/registro-pm/

5.Arma tu expediente 
 



¿C
ÓM

O ARMAR  EL EXPEDIENTE?



Firma tu 
solicitud a mano

Firma tu 
solicitud a mano

No olvides tu Foto.
Puedes agregarla
digital o en físico. 

No olvides tu Foto.
Puedes agregarla
digital o en físico. 
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Llena tu
formulario en
computadora

Reúne todos los
documentos del

Checklist

Formulario de movilidad saliente
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Lee con detenimiento
los compromisos que
conlleva tu movilidad.

Lee con detenimiento
los compromisos que
conlleva tu movilidad.

Carta Compromiso

Debes
imprimirla,
llenarla a
mano y
firmarla

Debes
imprimirla,
llenarla a
mano y
firmarla



Deberán im
prim

irla
,

llenarla a mano y

firm
arla
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No olvides
adjuntar su INE

por ambos lados

Estos
documentos

podrás
solicitarlos a tu

RV.R
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Es la autorización y el
consentimiento para
participar en el PME

por parte de la
máxima autoridad de
tu Unidad Académica. 

Carta
Postulación El Responsable de

Vinculación se encargará de

gestionar este requisito. 
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de Créditos cubiertos

Para poder participar en el
Programa de Movilidad Estudiantil:

-El alumno debe estar inscrito y ser
un alumno regular.

-Todas las asignaturas deben estar
en orden.

Nota: el Kárdex deberá incluir el
porcentaje de créditos cubiertos o
incluir una constancia (mínimo
44% para nacional o 40% para
internacional) 



Solicitud de movilidad estudiantil de
acuerdo al programa a participar

ANUIES
PROCAI
Convenio

Para Movilidad Nacional
puedes participar a traves de:

Para Movilidad Nacional
puedes participar a traves de:

Para Movilidad Internacional
puedes participar a traves de:
Para Movilidad Internacional

puedes participar a traves de:

CONAHEC
PILA
Convenio
UMAP
Etc...
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Los documentos se deben de
llenar a computadora. 

Los documentos se deben de
llenar a computadora. 

SO
LIC

ITU
D

SO
LIC

ITU
D HOMOLOGACIÓN

HOMOLOGACIÓN
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Deberán
imprimirla,

llenarla a mano
y firmarla

Deberán
imprimirla,

llenarla a mano
y firmarla
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Deberán lle
nar la

solicitud en

computadora



SolIcItudes
IES
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Institución de Destino

NacIonales

InternacIonales

Ponemos a tu disposición una carpeta con las solicitudes de las IES.Ponemos a tu disposición una carpeta con las solicitudes de las IES.

Debes revisar si la Universidad destino de tu elección requiere
documentos adicionales. 

Por ejemplo: en la solicitud de UANL puedes ver que solicita un
estudio psicologico, por lo tanto necesitarás gestionar ese
requisito adicional. y deberás agregarlo en este apartado.

Debes revisar si la Universidad destino de tu elección requiere
documentos adicionales. 

Por ejemplo: en la solicitud de UANL puedes ver que solicita un
estudio psicologico, por lo tanto necesitarás gestionar ese
requisito adicional. y deberás agregarlo en este apartado.
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de materias

Cada Unidad Académica
tiene su formato.

El/la Secretario Académico
debe verificar que la
homologación sea
correcta.

Se deben homologar
mínimo 4 materias en la
Universidad destino. 

Se debe entregar en
hoja membretada
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En este documento se enlistaran las
asignaturas que cursaras al momento

de aplicar a la convocatoria.   

Solicita el apoyo de tu Responsable de Vinculación
para generar este documento.

Constancia de
Materias Actuales



R
EQ

U
IS

IT
O

S
 D

E 
M

O
V

IL
ID

A
D currículum 

vitae

Sé breve y puntual, en
este documento deberás

llenar tus datos
personales, escolaridad

y actualización como
cursos, diplomados o
talleres de relevancia,

tus capacidades,
aptitudes y experiencia
profesional en caso de

contar con ella.



Carta
Motivos

Expresa todo aquello que te llevó
a decidir por esa institución de

destino, cuida la ortografía,
puedes iniciar presentándote,
seguido de tus motivos y una

conclusión.
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La Carta Motivos es
personal, es tu carta
de presentación, la

universidad se basará
en ella para aceptarte

No olvides firmarla a
puño y letra
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Deberás de solicitar 2
cartas de recomendación:

1.  A tu tutor 
2.A un profesor de tu

confianza.  

Estás cartas son de
gran valor ya que en
ellas se expresan tus

cualidades académicasy personales. 

Cartas
Recomendación
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OFICIAL y CURP

Deberás adjuntar tu
INE y CURP. 

En el caso de Movilidad
Internacional, deberás

tener tu pasaporte vigente.



Deberá ser de preferencia de una
institución pública como de un Centro
de Salud, Crus Roja, IMSS o ISSSTE y
deberá manifestar que cuentas con

buena salud o en todo caso si padeces
una enfermedad crónica que sería
importante notificar a la institución

receptora.
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 apertura de
cuenta Santander
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Por ser alumno UAS tienes derecho a una
tarjeta inteligente de estudiante del Banco
Santander, misma que te proporciona tu
Unidad Académica, no pierdas el contrato de
apertura. En caso de no tener ese documento,
debes solicitar en el banco un estado de cuenta
y agregar la primera hoja al expediente.

No olvides verificar que la cuenta esté activa.

Importante: Contratar la Banca Electrónica de
Santander



Las fotografías se deben adjuntar al
expediente en formato JPG. 
Las fotografías se pueden agregar en digital
o pegar en las solicitudes antes de
escanear.

Recuerda que debes verte como un profesional ya que las
utilizarás para tu CV y las solicitudes de movilidad

estudiantil. ¡Evita las selfies!
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Recomendación :
Fondo Claro
De frente
 A color



Deberás descargar en la página oficial
del IMSS, tu Constancia de Vigencia de
Derechos, si no sabes cómo obtenerla
acude a Control Escolar de tu Unidad

Académica.

Para Movilidad Internacional, deberás
efectuar una Carta Compromiso de

Adquisición de Seguro de Gastos Médicos
Internacional. En ella mencionarás que
eres consiente que una vez aceptado y
antes de efectuar tu viaje contratarás

este servicio.

SEGURO MÉDICO
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Seguimiento del PMESeguimiento del PME

Ago/EneAgo/Ene

Lanzamiento de
Convocatoria

Sesiones
Informativas

Seguimiento de
Postulaciones

Sesión 
Despedida  

Seguimiento
Psicoemocional y
gestión de Becas

Apertura
de Actas

00

Promoción
del PME

Entrega de
Expedientes

Aceptaciones Seguimiento de
estudiantes/

Itinerario

Recepción de
Calificaciones

en la CME
Reporte final
Encuesta
Entrega de
Constancias de
participación

11 22 33 44 55 66 77 88 99 1010


